
 ATURCARA  
ACARA SENAMROBIK &  MERENTAS DESA  

SEMPENA PERAYAAN ULANG TAHUN BDA KE-30 
 

Tarikh  :  Sabtu, 08 November 2008 
Tempat  :  Stadium Tertutup Bintulu 

 
 
07:00 pagi - Ketibaan para peserta & petugas 

 
- Pendaftaran peserta 

 
07:30 pagi  - Acara senamrobik bermula 
 
08:00 pagi - Acara senamrobik tamat 
 

- Persediaan bagi pelepasan para peserta  
Acara Merentas Desa  

 
 08:30 pagi - Upacara pelepasan para peserta Acara 

Merentas Desa oleh Pengurus Besar BDA 
 

- Acara padang dilangsungkan 
 
- Larian berganti-ganti membawa bola tenis 

 
- Meleret bola tennis ke arah jack point 

 
- Membaling bola tennis 

 
 10:00 pagi - Ketibaan para peserta Acara Merentas Desa 
 

- Majlis penyampaian hadiah oleh Yang
Berbahagia Timbalan Pengerusi BDA, Dato’ Sri
Celestine Ujang Anak Jilan 

 
- Acara cabutan tiket bertuah 

 
- Acara selesai 

 

 
 


